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 )سؤية الكلية(

انرَادة وانتًُز والأبذاع اشاػت ثقافت انتربُت انبذَُت وػهىو انرَاضت ويىاكبت انتقذو انؼهًٍ والاَفتاح يحهُا 

 . وػربُا وػانًُا ويتابؼت انًستجذاث وفق يؼاَُر انجىدة فٍ انًجالاث كافت

 

 

 )سسالة الكلية(

فٍ يجال انتربُت انبذَُت وػهىو   لإػذاد انًلاكاث انتربىَت وانؼهًُت  الاسهاو فٍ بُاء َظاو تؼهًٍُ رصٍُ

وانتحهٍ بانكفاءة انؼانُت و ايتلاك انخبراث وانًهاراث انًهُُت وانتفكُر الابذاػٍ , و اثراء جىاَب   انرَاضت

 .انبحث انؼهًٍ

 

 )أهذاف الكلية(

 وانتؼهُى انؼانٍ  ؼًم فٍ انتؼهُى انثاَىٌوانتربىَت بًستىي ػال نه  ئػذاد انًلاكاث انًهُُت وانؼهًُت• 

 تؼزَز انرؤي انًستقبهُت نهثقافت انبذَُت وانرَاضُت وتطبُق شؼار انرَاضت نهجًُغ• 

نهؼًم فٍ انذراساث   ئػذاد انتذرَسٍُ وتأهُههى ػهًُا وتربىَا فٍ يُذاٌ انتربُت انبذَُت وػهىو انرَاضت• 

 الاونُت وانؼهُا

 فٍ يجال انؼهىو انبذَُت وانرَاضُت وفق انًستجذاث انحذَثتتطىَر قذراث انباحثٍُ • 

 انؼًم فٍ خذيت انًجتًغ وتسخُر ئيكاَاث انكهُت انؼهًُت وانتربىَت نتحقُق يتطهباث انخذيت الاجتًاػُت• 

تأهُم انًذرسٍُ وانًذربٍُ وقادة انحركت انرَاضُت وانرَاضٍُ نهؼًم فٍ الأَذَت والاتحاداث انرَاضُت • 

 انذونت انًختهفتويإسساث 

انتفاػم يغ انكهُاث انًُاظرة داخم انىطٍ وخارجه نبُاء قىاػذ ػًم يشتركت فٍ انبحث انؼهًٍ وانُشاطاث • 

 انتربىَت انًختهفت.
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 :المقرروصف 

 الوقشسات كالتالي: وصفيتن 

 انًقرر ورقى ريز  .1

 ػُىاٌ انًقرر .2

بانترتُب , انساػاث انًؼتًذة , وساػاث انذراست )ساػت واحذة = ( , 3-1-3-4الأرقاو انًؼُُت , ػهً سبُم انًثال , )تشُر .3

  ساػت يؼتًذة(. 1ساػاث =  3( , وساػاث انًختبر ) 0ساػت يؼتًذة( , وساػاث تؼهًُُت )ساػت يؼتًذة =  1

لضمان خلفٌة كافٌة وموحدة للطلاب فً  حٌث تم انشاؤهاٌشار إلى المتطلبات المسبقة ، إن وجدت ، فً وصف المقرر. 

سابق كورس متقدم بسبب تدرٌب المتقدمة. فً بعض الأحٌان ، قد ٌشعر الطلاب بأن لدٌهم بالفعل الخلفٌة المناسبة ل مستوٌاتال

 ، أو عن طرٌق الامتحان.المعلومات المخزونهل نق، أو 

 

 :ًظام تشهيز الوقشس

 (MECE000 مقرر فً قسم الهندسة المٌكانٌكٌة............... )على سبٌل المثال  )متطلب قسم(رمز المقرر 

 -على النحو التالً: رمز المقرر من سبعة مراتب ٌتكون 

ثلاثة الى اربعة احرف باللغة الانكلٌزٌة حصرا والتً تشٌر الى رمز القسم العلمً ٌلٌها ثلاثة ارقام تشٌر الى المستوى 

 الدراسً وكالاتً:

 الأولالمستوى  :100-199

 المستوى الثان200-299ً: 

 الثلمستوى الثا :300-399

 المستوى الرابع :400-499

 المستوى الخامس :500-599

 السادس المستوى :600-699

على سبٌل المثال مقرر فً فً بداٌة المقرر تكون رمز الكلٌة )أما إذا كان المقرر متطلب كلٌة فأن الحروف الثلاثة او الاربعة 

 .(ENG000الهندسة  كلٌة

على سبٌل المثال أما إذا كان المقرر متطلب جامعة فأن الحروف الثلاثة او الاربعة فً بداٌة المقرر تكون رمز الجامعة )

 .(UOA000 كلٌةمقرر فً اي 
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 الدراسٌة الأربعة جدول توزٌع عدد الساعات المعتمدة للمقررات الدراسٌة حسب المستوٌات

 المقررات
الدراسٌة ستوٌاتالم  

 المجموع
 الرابع الثالث الثانً الأول

 4 0 0 2 2 جامعة اختٌاري

 31 0 0 4 9 جامعة أساسً

 31 0 0 6 33 المجموع

أساسً كلٌة  4 8 30 20 42 
اختٌاري كلٌة  2 2 0 0 4 

 46 20 30 30 6 المجموع
 321 22 18 12 28 تخصص أساسً

 21 9 8 8 2 تخصص اختٌاري
 340 14 46 40 10 المجموع

الساعاتمجموع   41 26 26 24  

  10 12 16 14 مجموع الوحدات

 
 
 
 

 متطلبات التخرج

 المتطلبات المعتمد

 متطلبات الجامعة 17

 متطلبات الكلٌة 46

 متطلبات القسم 

 تخصص اساسً 123

 تخصص اختٌاري 27

 المجموع 203
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 ساعة معتمدة 71متطلبات الجامعة: 

 
 

 

       

 ساعة المعتمدة 64متطلبات الكلٌة

 

 الممهد
وحدات ال الساعات الاسبوعٌة

 المعتمدة
 رمز المقرر عنوان المقرر

 نظرٌة تطبٌقٌة مختبرٌة

/ اللٌاقة البدنٌة )طالبات( رفع الاثقال )طلاب( 2  4    wlft107 - ftns108 

 atmy101 علم تشرٌح 2 2   

 bedu102 أسس ومبادئ التربٌة 2 2   

1الساحة والمٌدان  2  4    tfd1109 

1كرة السلة  2  4    bbl1115 

 camp112 التربٌة الكشفٌة 2 1 2  

1كرة القدم  2  4    fbl1114 

1جمناستك الأجهزة  2  4    gmc1113 

 phst110 فلسفة وتارٌخ التربٌة البدنٌة 2    

1السباحة  2 1 2    swm1116 

    
 

 المجموع

 
 

 الممهد
الساعات 
 الاسبوعٌة

وحدات ال
 المعتمدة

المقرر مزر عنوان المقرر  

 egh1105 1اللغة الانكلٌزٌة  2 2 

egh1105 2 2  2اللغة الانكلٌزٌة egh2205 

 hrts103 حقوق الانسان 1 1 

 dfre111 الدٌمقراطٌة 1 1 

 alng104 اللغة العربٌة 2 2 

 ethc207 اخلاقٌات المهنة 2 2 

 comp106 الحاسوب 2 3 

  اختٌاري 2 2 

  اختٌاري 2 2 

 
 المجموع 11 17
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 المعتمدة ...... الساعات متطلبات القسم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الممهد
وحدات ال الساعات الاسبوعٌة

 المعتمدة
 رمز المقرر عنوان المقرر

 نظرٌة تطبٌقٌة مختبرٌة

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

    
 

 المجموع
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 الممهد
الوحدات  الساعات الاسبوعٌة

 المعتمدة
 رمز المقرر عنوان المقرر

 نظرٌة تطبٌقٌة مختبرٌة

 here151 الصحة والتروٌح     

 moed152 التربٌة الحركٌة     

 spso153 علم الاجتماع الرٌاضً     

 hcap161 ذوي الاحتٌاجات الخاصة     

 nusp162 التغذٌة الرٌاضٌة     

 insp163 الاستثمار والتسوٌق الرٌاضً     

 dbudf251 كرة القدم للبراعم     

 ftsl252 كرة القدم صالات     

 wear261 تحكٌم رفع الاثقال     

 smga262 الالعاب الصغٌرة     

 maar263 فنون قتالٌة     

 shot264 الرماٌة     

 bies265 الدراجات     

3×3كرة السلة        bskt266 

 fote267 تنس كرة القدم     

 foar268 تحكٌم كرة القدم     

 boar361 تحكٌم ملاكمة     

 baar269 تحكٌم كرة السلة     

 swar362 تحكٌم سباحة     

 bobu363 بناء الاجسام     

 voar364 تحكٌم الكرة الطائرة     

 bevo365 الكرة الطائرة الشاطئٌة     

 beha366 كرة الٌد الشاطئٌة     

 haar367 تحكٌم كرة الٌد     

 grde368 النمو والتطور الحركً     

 disp369 رٌاضة المعاقٌن     

الرٌاضٌةالاعلام والصحافة        mesp370 

 wrar461 تحكٌم مصارعة     

 fear462 تحكٌم مبارزة     

 wetr463 التدرٌب بالأثقال     

       

 sqsh464 سكواش     

 trar465 تحكٌم الساحة والمٌدان     

 ttns466 كرة الطاولة     

 adfo467 كرة القدم متقدم     

 adba468 كرة السلة متقدم     

 adha469 كرة الٌد متقدم     

 advo470 الكرة الطائرة متقدم     

 suev471 الاشراف والتقوٌم     

 tesg472 استراتٌجٌات التدرٌس     

 mpsp473 ادارة وتنظٌم المسابقات الرٌاضٌة     

    
 

 المجموع
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  المقررات الاختٌارٌة

:الكلي الوعتوذ عذد الىحذات  

   :الكلي الوٌفزٍ الساعات عذد
 
 

 الوستىي الاول

 

 الممهد
الاسبوعٌة الساعات  الساعات 

 المعتمدة
  المقرر مزر عنوان المقرر

 تطبٌقً نظري مختبرٌة

   المادة الاختٌارٌة الجامعٌة    2   

 ملاكمة )طلاب( / جمناستك اٌقاعً )طالبات(  4     
boxi201 - 
rgms202 

 stat203 الإحصاء    2   

   المادة الاختٌارٌة الفرقٌة  2     

 strn204 التدرٌب الرٌاضً    2   

 biom206 الباٌومٌكانٌك    2   

swm1116    2   2السباحة  swm2216 

bbl1115    4   2كرة السلة  bbl2215 

fbl1114    4   2كرة القدم  fbl2214 

   المادة الاختٌارٌة الفردٌة  2     

  المادة الاختٌارٌة الفرقٌة  2     

 ethc207 اخلاقٌات المهنة    2  

2اللغة الإنكلٌزٌة     2    egh2205 

 tmsr208 الاختبارات والقٌاسات    2  

 phys217 فسلجة التدرٌب الرٌاضً    2  

2جمناستك الأجهزة   4      gmc2213 

2الساحة والمٌدان   4      tfd2209 

1كرة الٌد   4      hbl1210 

1الكرة الطائرة   4      vbl1211 

  المادة الاختٌارٌة الفردٌة  2    

 
 المادة الاختٌارٌة الفرقٌة  2   
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 الوستىي الثاًي

 

 

 

 

 

 

 الممهد
الاسبوعٌة الساعات  الساعات 

 المعتمدة
  رقم المقرر عنوان المقرر

 تطبٌقً نظري مختبرٌة

 motr304 التعلم الحركً    2   

     4  
المصارعة )طلاب( / العروض والتشكٌلات الرٌاضٌة 

 )طالبات(
wrst301 - 
sshw302 

 fenc303 المبارزة  4     

hbl1210    4   2كرة الٌد  hbl2310 

 mova306 التحلٌل الحركً  2 1   

 rehb305 الإصابات الرٌاضٌة والتأهٌل    2   

camp112  1 2  المخٌمات الكشفٌة sccm312 

vbl1211    4   2الكرة الطائرة  vbl2311 

  المادة الاختٌارٌة الفرقٌة  2    

 psco307 علم النفس التربوي    2   

 rsch308 البحث العلمً    2   

1العاب مضرب   4       rct1318 

gmc2213  1 2   3جمناستك الأجهزة  gmc3313 

 mtho309 طرائق التدرٌس  2 1   

fbl2214    4   3كرة القدم  fbl3314 

bbl2215    4   3كرة السلة  bbl3315 

  المادة الاختٌارٌة الفردٌة  2    

  المادة الاختٌارٌة الفرقٌة  2    

  المادة الاختٌارٌة النظرٌة    2  

       

 
 المجموع    
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 الوستىي الثالث
 

 الوستىي الشابع

 

 

 

 

 

 الممهد
الاسبوعٌة الساعات  الساعات 

 المعتمدة
  رقم المقرر عنوان المقرر

 تطبٌقً نظري مختبرٌة

psco307  2   ًعلم النفس الرٌاض spsc407 

 spma401 الإدارة الرٌاضٌة   2  

mtho309  1 2  )طرائق التدرٌس )مشاهدة وتطبٌق pmtd409 

strn204  2   التدرٌب الرٌاضً المتقدم adst404 

tfd2209   4   3الساحة والمٌدان  tfd3409 

hbl2310   4   3الٌد كرة  hbl3410 

vbl2311   4   3الكرة الطائرة  vbl3411 

rct1318   4   2العاب المضرب  rct2418 

  المادة الاختٌارٌة الفردٌة  2   

  المادة الاختٌارٌة الفرقٌة  2   

 tscl412 التطبٌق المٌدانً  18   

tscl412  2   مشروع البحث grch408 

grch408  2   النظرٌة المادة الاختٌارٌة   

  المادة الاختٌارٌة الفردٌة  2 1  

       

       

 
 المجموع    
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 :ز كل مستوىجتٌاالحد الأدنى من الوحدات المطلوبة لأ
 المستوى الاول
 المستوى الثانً
 المستوى الثالث

 الممهد
الاسبوعٌة الساعات  الساعات 

 المعتمدة
  رقم المقرر عنوان المقرر

 نظرٌة تطبٌقٌة مختبرٌة

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 المجموع    
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 الرابعالمستوى 
 

 

 التعلم لمخرجاتوفقا  المقرراتمع  لاهداف البرنامج التعلٌمًخرٌطة المناهج الدراسٌة 

 اهذاف البشًاهج التعليوي 1 2 3 4 5 6 7 8 9

 الوستىي الاول

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 الوستىي الثاًي
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 الوستىي الثالث

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

الشابع الوستىي  
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الاختٌارٌة المقررات  
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 متطلبات مقررات الجامعه
 أو

 متطلبات مقررات الكلٌة
 أو 

 متطلبات مقررات القسم
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اللغة الاًكليزية ( عٌىاى الوقشس )هثال عي رلك MECE 1101سهز الوقشس )هثال عي رلك  

 ساعات الوختبش - الساعات التطبيقية -ات الوحاضشات ساع -عذد الىحذات الذساسية  (3

 (0-0-1-1)هثال عي رلك 

 
 

 

 :تعشيف الوقشس -

 

 :الوقشس هفشدات هٌهج -

 

 :وصف الوقشس -

 

 :وقشسالتعلن للهخشجات  -

 

 :الكتب الذساسية الوىصً بها -

 

 :الووهذات للوقشس -
 

 :هفشدات الوختبش -


